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Kegiatan Minggu Pertama 

Masa Pengenalan Lingkungan Sekolah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

Informasi bagi Ayah dan Bunda 
Pada tanggal 13 – 15 Juli 2020 kegiatan yang dilakukan 

ananda adalah mengenal lingkungan sekolah. Ayah dan bunda 

dapat memandu kegiatan yang disajikan dalam Bahan Belajar 

Mandiri Aki Bagi (BBM Aki Bagi) ini. Pada tanggal 16-17 Juli 

2020 kegiatan yang dilakukan adalah mengenal pendidikan 

kepramukaan. Adapun tema MPLS adalah “Menggali kebaikan 

dan Potensi Diri dengan Maksimal dari Rumah” Selamat 

menemani ananda belajar, ayah dan bunda !    

  

Informasi bagi Ayah dan Bunda 
Pada tanggal 13 – 15 Juli 2020 kegiatan yang dilakukan 

ananda adalah mengenal lingkungan sekolah. Ayah dan bunda 

dapat memandu kegiatan yang disajikan dalam Bahan Belajar 

Mandiri Aki Bagi (BBM Aki Bagi) ini. Pada tanggal 16-17 Juli 

2020 kegiatan yang dilakukan adalah mengenal pendidikan 

kepramukaan. Adapun tema MPLS adalah “Menggali kebaikan 

dan Potensi Diri dengan Maksimal dari Rumah” Selamat 

menemani ananda belajar, ayah dan bunda !    
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Sebelum Ayah dan Bunda melaksanakan kegiatan  MPLS di rumah, 

ikutilah petunjuk di bawah ini! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Buatlah jadwal harian 
yang akan dilaksanakan 

Ajaklah ananda 
membuat janji untuk 
selalu melaksanakan 

jadwal harian bersama  

Buatlah perjanjian itu 
secara tertulis dan 

bubuhkan nama Ayah 
dan Bunda beserta 

ananda di kertas itu. 

Tanda tanganilah kertas 
janji tersebut 

Tempelkan  kertas 
tersebut pada dinding 

kamar ananda atau 
tempat lain yang mudah 

terlihat 

Ajaklah ananda 
berdiskusi mengenai 
kegiatan sepekan ke 

depan yang akan 
dilakukan bersama 

Berikan waktu sehari 
dalam sepekan agar 

ananda  dapat 
melaksanakan kegiatan 

yang disukainya. 

Berikan pula sanksi positif 
jika dalam sepekan ananda 
lalai dalam menepati janji 

dengan kegiatan  yang 
positif, misalnya membantu 

Ayah dan Bunda. 

Ayah dan Bunda, pastikan ananda mengikuti kegiatan 

belajar di rumah dengan penuh kesungguhan dan 

kedisiplinan. Perhatikan kesiapan dan pembiasaan baik 

sebelum dan sesudah belajar agar hal ini menjadi 

kebiasaan positif yang tertanam dalam diri ananda.  

Ayah dan Bunda, pastikan ananda mengikuti kegiatan 

belajar di rumah dengan penuh kesungguhan dan 

kedisiplinan. Perhatikan kesiapan dan pembiasaan baik 

sebelum dan sesudah belajar agar hal ini menjadi 

kebiasaan positif yang tertanam dalam diri ananda.  
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Kegiatan hari pertama MPLS ini adalah menonton 

video mengenai Covid-19 melalui youtube yang dapat 

diakses melalui link berikut. https://youtu.be/LeS2-

uUlVP8 atau Ayah dan Bunda bisa memindai barcode 

di samping ini.  

 

 

Namun jika tidak memiliki akses menonton youtube, Ayah dan Bunda 

dapat berdiskusi dengan ananda mengenai upaya pencegahannya. Lalu  

ajaklah  ananda memerangi virus corona dengan cara mewarnai gambar 

berikut serta bermain ular tangga bersama, boleh juga mengajak saudara 

yang di rumah. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HA HA 
Senin, 13 Juli 

2020 

Senin, 13 Juli 

2020 

https://youtu.be/LeS2-uUlVP8
https://youtu.be/LeS2-uUlVP8
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Ayah dan Bunda dapat pula mengajak Ananda bermain Ular Tangga Covid 19 berikut. 

Ayah Bunda dapat menggunting dan menempelkan nya pada kertas karton atau 

kertas tebal lainnya sehingga Ular Tangga ini dapat digunakan tanpa khawatir lekas 

sobek. 

 

Berikut adalah gambar ular tangga Covid 19 yang lengkap! 
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Terima kasih Ayah dan Bunda telah menemani ananda belajar hari ini dan 

berdiskusi tentang Covid-19. Semoga ananda memahami mengapa ia 

tidak berangkat ke sekolah melainkan Belajar dari Rumah dan tetap 

menjaga kesehatan diri serta melaksanakan kegiatan yang bermanfaat 

bersama anggota keluarga.  
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Ayah dan Bunda, hari ini kita akan mengajak ananda mengenali 

lingkungan sekolahnya. Ayah dan Bunda dapat mengakses link video 

berikut ______________________________ (isi oleh sekolah)  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Namaku _____________________ Aku bersekolah di SD ____________________ 

Corona segeralah pergi, aku ingin segera bersekolah dan bertemu 

dengan teman baruku. Tuhan, kabulkanlah doa kami semua. Aamiin. 

 
 

 

HA HA 
Selasa, 14 Juli 2020 Selasa, 14 Juli 2020 
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Pada hari kedua ini Ayah dan Bunda menemani ananda    

mengenal lingkungan sekolah. Ananda sekarang mengetahui 

nama sekolah, kepala sekolah, para guru, penjaga sekolah dan 

petugas layanan administrasi di sekolah. Ananda juga 

mempelajari hal-hal dan fasilitas yang terdapat di sekolah. Jika 

Ayah dan Bunda tidak memiliki akses menonton video, maka 

Ayah dan Bunda dapat berdiskusi dengan ananda mengenai 

sekolah serta dapat mengajak ananda untuk menggambar 

lingkungan sekolah menurut presepsi mereka sendiri. Selamat 

Menggambar ! 
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Lembar untuk Menggambar 
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Kegiatanku  
 

Ayah dan Bunda, yuk ajak ananda menentukan mana kegiatan yang 

dilakukan di rumah dan mana kegiatan yang dilakukan di sekolah. 

Ananda perlu menyimak penjelasan Ayah dan Bunda dengan baik agar 

keterampilan mendengarkannya dapat berkembang secara maksimal.  

 

 

Nah, kegiatan hari kedua telah usai. Terima kasih Ayah dan Bunda telah 

menemani ananda Belajar dari Rumah dengan baik. 
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Ayah dan Bunda, pada hari ketiga ini kita akan mengajak ananda untuk 

memahami tentang Belajar dari Rumah dengan AKI BAGI. Pembelajaran 

AKI BAGI ini dilakukan di rumah melalui bimbingan ayah dan bunda 

untuk mendorong ananda Aktif belajar secara Kolaboratif (kerjasama 

dengan orangtua) dan Integratif (terpadu) serta mengembangkan 

pendidikan karakter Bandung Masagi (AKI BAGI).  

 

Pendidikan karakter Bandung Masagi ini mengembangkan karakter 

ananda untuk menjadi anak yang religius, cinta seni budaya, peduli 

lingkungan, berjiwa nasionalisme serta mampu melakukan bela negara 

dalam berbagai aspek kehidupannya kelak kemudian hari. 

 

Pembelajaran AKI BAGI pada masa pandemi Covid ini dilakukan dengan 

dua cara yaitu dalam jaringan (daring) atau luar jaringan (luring). Jika 

ayah dan bunda memiliki perangkat teknologi yang memadai dapat 

mengikuti kegiatan BdR (Belajar dari Rumah) secara daring, jika tidak 

memiliki akses dapat melakukannya secara luring menggunakan Bahan 

Belajar Mandiri ini selama satu semester ke depan. Semoga Ayah dan 

Bunda dapat mendampingi ananda belajar dari rumah dengan baik 

sehingga hasilnya dapat maksimal. 

 

HA HA 
Rabu, 15 Juli 2020 Rabu, 15 Juli 2020 
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Agar ananda senang Belajar dari Rumah, yuk kita ajari ananda 

menyanyikan lagu Bandung Masagi. Ayah Bunda dapat mengakses 

melalui link berikut https://www.youtube.com/watch?v=uBFB1uTgcZY  

atau bisa langsung dipindai di barcode di bawah ini : 

 

Bandung Masagi 

Bandung Masagi 

Bandung Masagi 

Sajatining urang Bandung 

Bandung Masagi mibanda ciri mandiri 

Bandung Masagi atikan anu pinuji 

Rampak ngawangun jati diri 

Nyantri rengkak polah sing taliti 

Nyunda pageuhan ajen ki sunda 

Nyantana bela nagara 

Rumawat carakan urang 

Lingkungan urang 

Bandung nu urang 

Silih asah jeung silih asih 

Silih asuh keur silih wawangi 

Ngajaga lembur akur jeung dulur 

Panceg na galur sing jadi jalma nu jujur 

 

Selain BBM AKI BAGI ini, ananda kelas 1 akan difasilitasi beberapa buku 

untuk digunakan sebagai sumber belajar, yaitu buku tematik, buku 

belajar membaca permulaan, buku belajar menulis (latin dan tegak 

bersambung), dan buku belajar berhitung permulaan. Semoga dalam 

waktu 60 hari, ananda sudah bisa membaca nyaring dengan lancar secara 

baik dan benar. 

 

Nah kegiatan hari ini adalah Ayah dan Bunda bisa berdiskusi dengan 

ananda dan memilih dengan cara menghubungkan karakter-karakter 

berikut dengan gambar yang sesuai yang harus dikembangkan di rumah 

agar ananda dapat menjadi anak yang berkarakter Bandung Masagi. 

 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=uBFB1uTgcZY
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Kegiatanku  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Terima kasih Ayah dan Bunda yang telah mendampingi ananda 

memahami Bandung Masagi. Semoga ananda menjadi anak yang 

berkarakter kebanggaan ayah bundanya. Aamiin. 
 

 

Peduli 

lingkungan 

Peduli 

lingkungan 

Bela Negara Bela Negara 

Religius Religius 

Cinta  

seni budaya 

Cinta  

seni budaya 
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Ayah dan Bunda, pada hari keempat ini dan besok kita akan mengajak 

ananda untuk memahami tentang salah satu kegiatan kegiatan 

ekstrakurikuler wajib yang ada di sekolah dasar, yaitu Pramuka. Untuk 

kelas 1 sekolah dasar anada akan dikelompokkan menjadi anggota 

Pramuka Siaga. Ayah dan Bunda bisa mengakses kegiatan Pramuka Siaga 

di link 

https://www.youtube.com/watch?v=7fYLkDqnmok  

Atau bisa memindai di barcode berikut ini : 

 

 

 

 

Atau jika tidak dapat mengakses link tersebut, maka Ayah dan Bunda 

akan menceritakan apa itu pramuka siaga dan kegiatannya sesuai 

dengan pengetahuan dan pengalamannya serta bisa mengajak ananda 

untuk mewarnai tunas kelapa sebagai lambang Pramuka. 
 

 

 

 

 

 

 

 

HA HA 
Kamis, 16 Juli 2020 Kamis, 16 Juli 2020 

https://www.youtube.com/watch?v=7fYLkDqnmok
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Terima kasih Ayah dan Bunda yang telah mendampingi ananda 

mengenalkan Pramuka Siaga. Semoga ananda menjadi anak yang kreatif 

serta tumbuh berkembang sesuai kecerdasannya masing-masing. Aamiin. 
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Bersyukur kepada Tuhan YME karena kita sudah masuk hari kelima yang 

merupakan hari terakhir rangkaian kegiatan Masa Pengenalan 

Lingkungan Sekolah (MPLS).  

 

Hari ini Ayah dan Bunda akan mengajak ananda untuk mengetahui Dasa 

Dharma dan Trisatya Pramuka sebagai karakter dan sikap seorang 

Pramuka. Ayah atau bunda bisa membacakannya perlahan dan diikuti 

diikuti oleh ananda. 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

HA HA 

Jum’at, 17 Juli 2020 Jum’at, 17 Juli 2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DASA DARMA PRAMUKA 

1. Takwa kepada Tuhan Yang Maha Esa 

2. Cinta alam dan kasih sayang sesama manusia 

3. Patriot yang sopan dan ksatria 

4. Patuh dan suka bermusyawarah 

5. Rela menolong dan tabah 

6. Rajin, terampil, dan gembira 

7. Hemat, cermat, dan bersahaja 

8. Disiplin, berani, dan setia 

9. Bertanggung jawab dan dapat dipercaya 

10.  Suci dalam pikiran, perkataan dan perbuatan 

DASA DARMA PRAMUKA 

1. Takwa kepada Tuhan Yang Maha Esa 

2. Cinta alam dan kasih sayang sesama manusia 

3. Patriot yang sopan dan ksatria 

4. Patuh dan suka bermusyawarah 

5. Rela menolong dan tabah 

6. Rajin, terampil, dan gembira 

7. Hemat, cermat, dan bersahaja 

8. Disiplin, berani, dan setia 

9. Bertanggung jawab dan dapat dipercaya 

10.  Suci dalam pikiran, perkataan dan perbuatan 
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Terima kasih Ayah dan Bunda yang telah mendampingi ananda 

membacakan Dasa Darma Pramuka dan Tri Satya Pramuka. Semoga 

ananda menjadi anak yang penuh kebaikan dan dapat menggali potensi 

dirinya dengan maksimal dari rumah. Aamiin. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TRI SATYA PRAMUKA 

1. Menjalankan kewajibanku terhadap Tuhan, 

Negara Kesatuan Republik Indonesia, dan 

mengamalkan Pancasila 

2. Menolong sesama hidup dan mempersiapkan diri 

membangun masyarakat 

3. Menepati Dasa Darma 
 

TRI SATYA PRAMUKA 

1. Menjalankan kewajibanku terhadap Tuhan, 

Negara Kesatuan Republik Indonesia, dan 

mengamalkan Pancasila 

2. Menolong sesama hidup dan mempersiapkan diri 

membangun masyarakat 

3. Menepati Dasa Darma 
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Kegiatan Minggu Kedua 

Persiapan Membaca dan Menulis Permulaan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informasi bagi Ayah dan Bunda 
Semangat pagi Ayah dan Bunda, mari kita awali kegiatan Belajar dari Rumah 

dengan memanjatkan doa pada Tuhan YME agar kegiatan ini berjalan lancar. 

Aamiin. Pekan ini, BBM AKI BAGI menyajikan kegiatan pembelajaran 

persiapan membaca dan menulis permulaan (MMP). Setiap hari sebelum 

belajar, selain pembiasaan rutin sebelum dan sesudah belajar, kita juga akan 

mengajak ananda untuk membiasakan diri mengembangkan karakter 

Bandung Masagi. Yuk kita lakukan pembelajaran sepekan ini dengan hati 

yang bahagia dan suasana belajar yang menyenangkan di rumah ! 

  

 

Informasi bagi Ayah dan Bunda 
Semangat pagi Ayah dan Bunda, mari kita awali kegiatan Belajar dari Rumah 

dengan memanjatkan doa pada Tuhan YME agar kegiatan ini berjalan lancar. 

Aamiin. Pekan ini, BBM AKI BAGI menyajikan kegiatan pembelajaran 

persiapan membaca dan menulis permulaan (MMP). Setiap hari sebelum 

belajar, selain pembiasaan rutin sebelum dan sesudah belajar, kita juga akan 

mengajak ananda untuk membiasakan diri mengembangkan karakter 

Bandung Masagi. Yuk kita lakukan pembelajaran sepekan ini dengan hati 

yang bahagia dan suasana belajar yang menyenangkan di rumah ! 
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Ayah Bunda silakan menuliskan kegiatan Pembiasaan Senin yang ananda lakukan 

pada hari ini serta buatlah catatan singkat mengenai penampilan ananda.  

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

HA HA 
Senin, 20 Juli 2020 Senin, 20 Juli 2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pilihan Kegiatan untuk Pembiasaan Hari Senin Pilihan Kegiatan untuk Pembiasaan Hari Senin 

Aku Cinta Indonesia 

- Menyanyikan lagu wajib nasional 
- Menyanyikan lagu daerah 

- Mengenal seni dan budaya Indonesia 

- Menggunakan produk buatan Indonesia 

Aku Cinta Indonesia 

- Menyanyikan lagu wajib nasional 
- Menyanyikan lagu daerah 

- Mengenal seni dan budaya Indonesia 

- Menggunakan produk buatan Indonesia 

Hari ini ananda akan belajar menyebutkan nama lengkap dan nama 
panggilan dengan penuh kebanggaan.  
Nama ananda adalah pemberian Ayah Bunda dan terkandung banyak 
doa dan harapan di dalamnya. Sudah sepatutnya ananda merasa 
bangga ketika  menyebutkan nama di hadapan orang lain ! 

Hari ini ananda akan belajar menyebutkan nama lengkap dan nama 
panggilan dengan penuh kebanggaan.  
Nama ananda adalah pemberian Ayah Bunda dan terkandung banyak 
doa dan harapan di dalamnya. Sudah sepatutnya ananda merasa 
bangga ketika  menyebutkan nama di hadapan orang lain ! 
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Contoh : 
 

Terima kasih sudah berani  mengucapkan namamu dengan penuh 

kebanggaan ! Ananda memang anak HEBAT! 
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Ayah dan Bunda, hari ini kita akan mengajak ananda untuk melakukan beberapa 

kegiatan untuk melemaskan jari jemarinya sebagai persiapan untuk kegiatan 

selanjutnya yaitu belajar menulis. 

 

Keterampilan menulis itu penting sekali dikuasai oleh ananda, oleh karena itu kita 

perlu melatih otot-otot tangan khususnya jemari, melatih koordinasi mata, dan 

melatih ananda untuk fokus pada apa yang sedang dikerjakannya. 

 

 

Yuk Kita bermain...!!! 

Bermain Lintasan Sepeda 

Siapkan kertas HVS dan pensil. Buatlah garis bebas mulai dari kanan atas ke seluruh 

bagian kertas sehingga membentuk sebuah lintasan sepeda. Gambarkan lintasan 

sepedamu di kotak ini ya!  

 

HA HA 
Selasa, 21 Juli 2020 Selasa, 21 Juli 2020 
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S E L E S A I S E L E S A I 
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Apakah ananda senang melakukan kegiatannya? Jika ananda senang, ayo kita 

lanjutkan ke permainan selanjutnya. 

Buatlah Pola Benang Kusut menggunakan pensil! 
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Menurut ananda, manakah permainan yang lebih seru? Membuat 

lintasan mobil atau membuat pola benang kusut menggunakan pensil? 

Mengapa? 

_______________________________________________________________
_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 

Belajar dari Rumah hari ini seru bukan? Nah semoga permainan hari ini akan 

membuat ananda bersemangat untuk terus belajar dengan baik setiap hari. 
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Ayah dan Bunda, pada hari ini kita akan mengajak ananda melakukan 

dua kegiatan sebelum melaksanakan aktifitas belajar. Pertama adalah 

sikap dan cara duduk di kursi saat belajar dan yang kedua adalah cara 

memegang pensil. Hal ini penting sekali dilakukan agar kesehatan dan 

pertumbuhan fisik ananda tidak akan terganggu kelak kemudian hari.  

Ayah Bunda silakan membantu ananda untuk memegang pensil dengan 

benar seperti pada gambar berikut ini! 

 

HA HA 
Rabu, 22 Juli 2020 Rabu, 22 Juli 2020 
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Ananda mampu duduk dengan baik dan benar. Ananda mampu duduk dengan baik dan benar. 

Ananda mampu memegang pensil dengan baik dan benar Ananda mampu memegang pensil dengan baik dan benar 

 

Yuk beri tanda ceklis jika ananda sudah mampu melakukannya ! 

 

 

 

 

 

 

 

Nah, untuk melatih otot-otot tangan serta koordinasi mata dan fokus 

ananda agar kuat menulis dengan baik maka kita akan melakukan 

kegiatan permainan yang seru. 

 

A. Permainan Memancing di ember 

1. Buatlah potongan-potongan kecil dari kertas bekas sebanyak 10 buah. 

2. Simpan kertas kecil tersebut di dalam baskom berisi air. 

3. Pancing kertas dengan menggunakan saringan teh atau alat lain untuk 

memancingnya. 

4. Keringkan terlebih dahulu kertas yang sudah kamu pancing. 

5. Lalu tempelkan di kotak A 

B. Permainan Memancing di lantai 

1. Buatlah tongkat pancing dari kertas HVS yang sudah digulung panjang  

2. Tempelkan doubletip pada salah satu ujungnya  

3. Buatlah potongan-potongan kecil kertas bekas sebanyak 10 buah. 

4. Simpan dan sebarkan potongan – potongan kertas tersebut di atas 

lantai 

5. Pancing kertas dengan menggunakan tongkat pancingan 

6. Lalu tempelkan di kotak B 
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Menurut Ananda manakah yang lebih seru? 

Memancing di air atau memancing di lantai? 

Mana yang lebih banyak dapat ikannya? 

Berapa banyak ikan yang bisa dipancing? 

 

Maukah ananda melakukan permainan lagi dengan memancing lebih 

banyak potongan kertas di ember dan di lantai? Ayo, ajaklah Ayah Bunda 

membantumu melakukannya! 
 

 

 

 

 

 

 

 

KOTAK A KOTAK A KOTAK B KOTAK B 
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Ayah dan Bunda, hari ini ananda akan melatih kemampuan memegang 

pensil dengan baik dan benar. Kegiatan yang akan dilakukan ananda 

adalah menggambar pola garis yang beraneka ragam. Ananda akan 

membuat garis lurus, garis miring, garis lengkung, garis bergelombang 

dan lainnya. Selamat Mendampingi Ananda !  

 

Mulailah menulis di udara tanpa menggunakan pensil. Gerakkan 

tanganmu sesuai pola garis. 

Menulislah di atas meja tanpa pensil dengan cara menekan telunjuk ke 

atas meja membentuk pola garis yang berbeda.  

Jika tangan ananda sudah terasa lemas dan tidak kaku, marilah menulis 

menggunakan pensil! 

 

 

 

 

 

HA HA 
Kamis, 23 Juli 2020 Kamis, 23 Juli 2020 
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Ayo Ikuti Pola Garis Berikut Ini! 

Beri tanda ceklis jika ananda sudah mampu melakukannya! 

 

 

   

 

 

    

 

 

    

 

   

 

 

 

 

 

                                                           

 

 

 

                                                            

 

Ananda HEBAT! 
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HA HA 
Jumat, 24 Juli 

2020 

Jumat, 24 Juli 

2020 

Budak Bandung 

Motekar 

Budak Bandung 

Motekar 
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Lembaran Menjiplak Tangan 
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